ALESUND KOMMUNE

SRR
Blindheim IL
Blindheim Saksbehandler
Idar Rotnes
6012 ALESUND TIf 70 16 24 20
Deres ref. Var ref. Dato:
IR/2013004679-48/K1 - 233, K2 - D00 22.01.2014

BLINDHEIM IL - FORHANDSGODKJENNING AV AKTIVITETSPARKER,
NARMILJOANLEGG

Vi viser til Blindheim IL sin seknad om forhandsgodkjenning av aktivitetspark 1 (for smé barn)
og aktivitetspark 2 (for sterre barn/ungdom), datert 03.07.2013 og senere komplettering med
dugnadsoppsett pr. 09.01.2014.

Etter 4 ha gjennomgétt det tilsendte materialet (:/:), finner vi 4 kunne forhdndsgodkjenne
planene som narmiljeanlegg. Forhdndsgodkjenningen gjelder i to &r fra d.d.

P4 bakgrunn av dette kan arbeidet med aktivitetsparkene starte, og en kan seke om statlige

spillemidler (to anleggsnummer og to seknader) i sekeportalen www.idrettsanlegg.no
innen 01.11.2014.

Vi plikter imidlertid & gjere oppmerksom pé at forhandsgodkjenningen ikke er noen garanti for
a motta tilskudd fra spillemidlene.

Idar Rotnes

stabsleder
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SPAREBANKEN M@RE ‘ EEKR IS Hani i BLINDHEIM IDRETTSLAG

Alesund kommune
v/ kultur og idrett
6025 ALESUND
Att.: Idar Rotnes,

Alesund 03.07.3013

Behovsvurdering,
Seknad om forhandsgodkjenning av
aktivitetsparker for store og sma
ved Blindheim Idrettspark

Blindheim Idrettslag vedtok pa hovedstyremetet 14.05.2012 & legge til rette for et
aktivitetsomrade i det sorlige omréadet av anlegget. 13.12.2012 sendte BIL innspill til
kommunedelplanen i forbindelse med dette.

Blindheim Idrettslag har siden 2006 gjort betydelige tiltak for & sikre nok treningsflater i en
bydel med sterk befolkningsvekst. Idrettsparken er de siste 7 &rene utvidet med to
kunstgressbaner, to sanvolleyballbaner og to beach-handballbaner.

Ansvar og folkehelse:

Idrettsregistreringen viser at vi i samme periode, som vi har ekt tilbudet i treningsflater, har
gatt noe ned i antall medlemmer. Det stemmer lite med vér malsetting om & vare det naturlige
foretrukne tilbudet til barn og unge i vért nedslagsfelt. Storst nedgang er det i tidlige tenér.
Tendensen underbygges av statistikk ogsa for andre deler av landet:

e [ barneskolen deltar 8 av 10 i organisert idrett.

e Ved overgangen til ungdomsskolen er frafallet 50%, og det fortsetter. ..

* Unge kan bruke opptil 40 timer til stillesittende “aktivitet” i lopet av uken.

e Overvekt for gutter og jenter har steget fra 16 til 19 % i perioden 2008-2010.
Blindheim Idrettslag gir et tilbud innen volleyball, handball, fotball og idrettsskole for de
minste. Idrettsparkens storrelse og beliggenhet, nar store boligomrader og flere barne- og
ungdomsskoler gjor at vi har mulighet til 4 ta et sterre ansvar hva folkehelse angar. Vi leser
rapporter som viser at dagens 15 aringer bruker 70% av sin vékne tid til stillesittende
aktivitet, og at 15 aringer er mer i ro enn dagens 67-85-aringer. Dette er urovekkende med
tanke péd bade fysisk og psykisk helse.

Det sportslige arbeidet innen eksisterende tilbud og innholdet i dette ma fi vér fulle
oppmerksomhet ogsé i tiden framover. Likevel vil det vaere mange ulike arsaker til at vi

mister ungdommer. Vi ser dog et prosjekt vi ensker & kjore parallelt med det sportslige
arbeidet.

Tre prosjekt:

“Moteplassen” , “en aktivitetspark for de minste barna” og “en aktivitetspark for
ungdom/voksne” er det vi ser for oss i ner framtid. Dette vil gi et storre tilbud som favner
bade smé og store til uorganisert aktivitet i naermiljoet. Malet er at Idrettsparken favner vidt i
tilbud og skal vaere lett & ta i bruk for den som métte enske det. Slik kan ogsd vi bidra til
utfordringene vi star overfor hva folkehelse angar samtidig som det bidrar til variasjon med
styrke- og spensttrening for vére egne idretter ute i idrettsparken.
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Vi vil over en periode seke pa midler for & fa realisert disse tre prosjektene som vil ligge i
umiddelbar nzrhet av hverandre. De etableres som separate prosjekter med ulike apparat og
utfordringer. Det er ogsa stor sannsynlighet for at prosjektene ferdigstilles pa ulike tidspunkt
avhengig av nér midlene er pd plass. Dette er dog ikke en enskesituasjon, da det mest
ressursbesparende er a ferdigstille alt i ett.

Moteplassen:

Vi gnsker & etablere en paviljong (6 x 6 m) i et omrade sentralt plassert mellom de ulike
idrettene; fotball, beach-héndball, sandvolleyball og de to framtidige aktivitetsparkene for at
flest mulig skal kunne dra nytte av det som samlingspunkt.

Som idrettslag og organisasjon opplever vi det utfordrende i en sokeprosess at enkelte tiltak
ikke blir vurdert til & vaere berettiget midler, da de ikke er “aktivitet - skapende”.

Vi vil likevel flagge "Meoteplassen” som en viktig faktor som samlingspunkt i Idrettsparken
véar. Alle idrettene vdre har nd egne anlegg ute, og vi har ogsi et enske om at bade
skoleungdommen og andre ikke-medlemmer skal benytte seg av narmiljoanleggene og
aktivitetene i parken. Her vil man kunne sette seg ned, puste ut etter ei treningsekt, prate
sammen eller kanskje spise nistematen sin. Her kan ogsé mor og far sitte nar de skal folge
med pé at de minste barna leker seg. Paviljongen vil veere en sa sentral brikke av idrettsparken
at vi vil forseke 4 realisere denne tross store kostnader.

Aktivitetspark for de minste barna:

Vi onsker at barna skal leke seg inn i idretten! Mange smabarn folger eldre sosken til trening,
kamp og arrangementer. De blir stdende pa sidelinja, uvirksomme og i kjedsomhet. Vi ensker
a gi disse barna en positiv opplevelse av & veere i idrettsparken var. Ved etablering av noen
solide og aktivitets skapende apparater pa anlegget, vil vi kunne gi dem mulighet for &
aktivisere seg parallelt med sine sgsken.

Vi forstdr ogsa at flere av apparatene for de yngste er & regne som lekeapparat og dermed ikke
gar inn under ordningen for spillemidler. Det er synd, da vi har til hensikt & nd de minste pa
deres premisser i hap om a rekruttere dem inn i idretten nar de er i en alder vi har et tilbud & gi
dem.

Aktivitetspark for ungdom/voksne:

Milet er at Idrettsparken favner vidt i tilbud som skal veare lett & ta i bruk for den som matte
onske det. Gjennom samarbeid med Blindheim ungdomsskole vil rundt 400 ungdommer
benytte aktivitetsparken i sine gymtimer og forhapentligvis fortsette 4 benytte det pa fritiden.
Med tanke pa at unge kan bruke opptil 40 timer til stillesittende “aktivitet” i lopet av uken er
det viktig at vi kan bidra til gratis uorganisert trening i et narmiljo de ellers er kjent med
giennom skole og fritid. Anlegget vil selvsagt ogsa vare et kjerkomment tilskudd til vére
egne idretter, da de kan legge styrke og spenst inn i ukens treningsprogram. Mélet er ogsa at
befolkningen for evrig i vart nermilje vil ta anlegget i bruk. Vi har flere hundre voksne
tillitsvalgte og vi har en unik mulighet i & gjore disse til ambassaderer for bruk av alle
nermiljeanleggene i idrettsparken vér.

Spillemiddel berettiget: gl

Noen av apparatene vil vare spillemiddel berettiget, aﬁdfé“é“r“det‘sﬁit-—sp@rsmél_,xcd: Vi héaper
at nar apparatene blir sett i sammenheng vil flere av déin veere & regne som spillemiddel
berettiget likevel. o i o '
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Plassering:

Omradet som onskes benyttet eies av Alesund kommune, men festes av Blindheim IL (Gards
og bruksnr.17/1099, 17.1096). Plassering av aktivitetsparken er tenkt ser pa anlegget, dvs. sor
for sandvolleyballbanene og est for sandhéndballbanene og vil ligge rett ved gangveien ned til
Myrland og boligomrédet der. Vi har festet et omrade pa rundt 1850 m2.

Okonomi:

Prosjektet vil ikke starte for det er fullfinansiert. Det jobbes kontinuerlig med dette i
samarbeid med Blindheim ungdomsskole. Grovkalkylen viser kostnader pé rundt 1.484.443.-
kroner for prosjektet i sin helhet.

Drift:

Det er hovedlagets styre som har ansvar for forsvarlig drift av aktivitetsparkene. Styret kan
deligere myndighet til anleggsgruppa for parken, men sitter likevel med ansvaret.

Behovsvurdering:

Det knyttes band i et nzrmiljo bade gjennom barnehage, skole og videre i fritiden gjennom
idretten. Det unike i det norske idrettsmiljoet er at alle deler av samfunnslaget metes til
frivillig arbeid, skaper noe sammen og loser utfordringer. Det er av uvurderlig verdi nar
voksne kjenner barnas oppvekstmiljo godt. Blindheim Idrettslag blir et naturlig sted for en
sosialisering mellom nye og gamle sambygdinger, og vi gjer vért beste for & legge til rette for
trivselen mellom store og smé og la de gode relasjonene vare.

Det gjor noe med oss alle nar ogsa voksne aktiviserer seg sammen. Barna ser de voksne trives
og sosialisere seg og dette gir nerhet, trygghet og trivsel.

Pa bakgrunn av dette vil Blindheim Idrettslag herved soke om forhandsgodkjenning av
planene om & etablere ”Moteplassen™, "en aktivitetspark for de yngste” og “en aktivitetspark
Jfor ungdom/voksne” ved Blindheim Idrettspark.

Vi ber om at var seknad blir behandlet med positiv innstilling, slik at vi kan realisere planene
om et mer helhetlig preg pd anlegget, og nok et aktivitetstilbud til barn og unge inzrmiljoet i
indre bydel.

Skulle noe veere uklart i forhold til seknaden, star vi gjerne til disposisjon for 4 gi klarhet i
dette.

Med vennlig hilsen

Blindheim Idrettslag '
DveanDwe \?.L\\/ CK U& 0\‘ \ ;

Svein Ove RyeV Ole Andre Smage di H. Erstad Skovly

Leder hovedstyret Nestleder hovedstyret Prosjektleder, BIL adi
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Vedlege til sgknaden

1) Oversiktskart
2) Situasjonsplan

3) Malsatte plantegninger

35

5) Dreneringsplan
6) Baneplan

9) Festekontrakt

8) Grov-kalkyle og grov-finansiering

10) Dokumentasjon av vedtatt reguleringsplan

Blindheim

BLINDHEIM IDRETTSLAG
6012 Alesund - Telefon 70 15 10 75 - Telefaks 70 15 10 76
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4) Malsatte snitt- tegmnger/proﬁler/tverrproﬁ1er ang grunnforhold
7) Dirifts-og vedlikeholdsplan
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